GUIx DE RECURSOS DE
OCIO Y TIEMPO LIBRE
PARA JOVENES

INTENTAMOS OFRECERTE UN HERRAMIENTA PRACTICCA QUE TE
AYUDE A CONOCER Y A ENCONTRAR TODA LA INFORMACION Y
LOS RECUSRSOS NECESARIOS PARA LOS JOVENES DE CASTILLA
Y LEON.

PARTIENDO DE ESTAS SUGERENCIAS, EN ESTA GUIA ENCONTRA-
RAS AYUDA PARA REALIZAR TANTO TU RECORRIDO DE DEDICA-
CION DENTRO DEL OCIO Y EL TIEMPO LIBRE, COMO PARA PODER
ENCONTRAR INFORMACION SOBRE EL OCIO ALTERNATIVO Y SA-
LUDABLE.

TE AYUDAREMOS A DESCUBRIR LOS NUEVOS RECURSOS EN MA-
TERIA DE JUVENTUD Y DE OCIO Y TIEMPO LIBRE, Y TE ACERCA-
REMOS AL MUNDO DE LA INFORMACION JUVENIL.

COLABORA:

Legislacion aplicable

Planes de formacion

Ocio y Tiempo Libre Alternativo

Entidades Sociales de Ocio y Tiempo Libre

Actividades Asociacion Familiar Rondilla

Talleres de Tiempo Libre

Servicios de Informacion Juvenil

FUNDACION RONDILLA




LEGISLACIONES APLICABLES

LEY DE JUVENTUD DEL 2002 DE CASTILLA Y LEON

*DECRETO DE FORMACION DE OCTL.

*DECRETO DE ACTIVIDADS DE TIEMPO LIBRE

*DECRETO DE INSTALACIONES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE.
PROGRAMAS EUROPEOS DE JUVENTUD
PLAN PROVINCIAL DE JUVENTUD.

Ley 11/2002 de 10 de julio de normas requladoras de la Juventud de Castilla y Le6n

Esta ley surge motivada por la demanda social compuesta por un conjunto de disposiciones juveniles de caracter
reglamentario, ademas de la ley 3/1984, de 5 de octubre, de creacion del Consejo Local de la Juventud de Castilla y Ledn

Esta centrada en ambitos de actuacidn concretos, como la Animacion Juvenil y el Tiempo Libre, el Asociacionismo Juvenil,
las instalaciones Juveniles y la Informacion Juvenil.

Esta ley es algo innovador no solo en Castilla y Ledn, sino en todo el ambito del Estado Espariol.

PROGRAMAS EUROPEOQS DE JUVENTUD

El Parlamento y el Consejo de la Unién Europea, establece el programa de acciéon comunitario “Juventud”, relativo a la
politica de cooperacion en el ambito de la juventud; que incluye entre otras acciones el intercambio de jovenes y el
servicio de voluntariado Europeo. Hay cinco acciones que engloban este programa:

1. La Juventud con Europa.

2. Servicio de Voluntariado Europeo.
3. Iniciativas Juveniles.

4. Acciones conjuntas.

5. Medidas de Acompaiamiento

PLAN PROVINCIAL DE JUVENTUD 2008—2011

Aprobado el 28 de diciembre de 2007. Contempla Areas de Promocién Juvenil, empleo, vivienda, trabajo, medio ambiente,
salud, deporte y area de colaboracion institucional.

Para ampliar la informacion sobre estos temas ir a las siguientes paginas:
J www.jcyl.es

. www.diputaciéndevalladolid.es
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PLANES DE FORMACION
INTINERARIO Y POSIBILIDADES

ESCUELAS DE OCIO Y TIEMPO LIBRE

m

scuela de Formacion Juvenil de Castilla y Ledn.
C/ Los Chalets 1 34004 Palencia

Telf: 979712533

www.jcyl.es

C/ Ramoén y s/n 47011 Valladolid
Telf: 983427100/ 983351107

www.diputaciondevalladolid.es

C/ CruzRoja 1 31005 Salamanca
Telf: 923221032

etlcyl@cruzroja.com

Plaza de la Universidad 4 1© 47003 Valladolid
Telf: 983399643

www.ymca.es/valladolid

C/ Santuario 26 47002 Valladolid
Telf: 983206388

C/ Matias Sangrador 3 3°C 47001 Valladolid
Telf: 983393207

ideoturcyl@ideotur.com

C/ José Garrote Tobar 1 4°A 47014 Valladolid
Telf: 983378765

noraxcyl@terra.es
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OCIO Y TIEMPO LIBRE ALTERNATIVO

. ¢QUE ES?

Desde hace varios afios contamos en Castilla y Ledn , y mas concretamente en Valladolid, con programas y
actividades alternativas al ocio y tiempo libre de los jovenes de nuestra ciudad.

El ocio alternativo surge de la idea de cambiar la forma de ocupar el tiempo de ocio, de saber utilizar nuestro
tiempo libre de una forma saludable.

Con estos programas se nos da la oportunidad de conocer lugares y personas, aprender y realizar actividades
novedosas. Esta es una propuesta por y para los jovenes.

iANIMATE A PARTICIPAR!

. PLANES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE ALTERNATIVO
.RED ACTIVA

Es una nueva propuesta de participacion en acciones enmarcadas en el periodo estival, realizan-
dolas en las instalaciones Juveniles de Castilla y Ledn y también contando con la de otras Comu-
nidades Auténomas. Destacamos la diversidad de las actividades en funcion de la tipologia de las
mismas y del entorno donde se realicen.

Algo a destacar de manera notable son los parajes escogidos para la realizacion de las activida-
des.

Un objetivo principal es el fomentar la educacién y la participacion en este tipo de ocio.
Participantes entre12 y 17 afios

Para mas informacion: www.jcyl.es/juventud

-VALLANOCHE

Este programa surge ante la necesidad de los jévenes de Valladolid de disponer de distintas opcio-
nes de fin de semana, en el que puedan participar todos y cada uno de los jovenes, intentando
que todos los grupos y colectivos recursos, actividades y ofertas que les resulten atractivas.

Las actividades que forman la programacion se han ido adaptando a las demandas y sugerencia ,
tanto de los jovenes que iban participando habitualmente, como de gente que no lo hacia por no
encontrar lo que les gusta.

Hay que resaltar en esta nueva edicion las actividades de calle, que han tenido una gran acogida
en otras adiciones.

Para mas informacion: www.vallanoche.com

www.espaciojovenvalladolid.es
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ENTIDADES SOCIALES DE OCIO Y TL ALTERNATIVO

A.D.S.I.S.

Domicilio Social: C/Lope de Vega, n° 10. Local Bajo.,
Tfno: 983-25 33 88. pilvalladolid@fundacionadsis.org
A.J. CONVIVENCIA.

Domicilio Social: C/ Nebrija, 20 Local — 47010 Valladolid,

Domicilio de actividades: C/ Nebrija, 20 Local — 47010 Valladolid
www.fundacionadsis.org

A.J. EL PARQUE.
Domicilio de actividades: C/ Martin Lutero King s/n

ajelparque@ajelparque.e.telefonica.net

ALTERNATIVA UNIVERSITARIA.
Domicilio Social: C/ Real de Burgos, S/n,
Tfno: 983-42 35 67. Fax: 983-42 35 67. au@uva.es
ASOCIACION JUVENIL ALBORADA.
Domicilio de actividades: C/ Maravillas s/n.
Tfno: 983-39 48 11. Fax: 983 39 48 11. ajalbora@arrakis.es
ASOCIACION JUVENIL ARCO IRIS.

Domicilio de actividades: C/ Pajarillos n® 1 - 47012 Valladolid

Tfno: 983-30 28-23.

Asociacion Juventud IDENTE - Valladolid.
Domicilio de actividades: C/ Presentacion, 14

Tfno: 983-25-38-37. Fax: 983-25-38-37. jivalladolid@yahoo.es

CASA DE JUVENTUD ALESTE.
Domicilio de actividades: C/ Pajarillos n°1 - 47012 Valladolid
Tfno: 983-30-28-23. Fax: 983-20-40-54. casaaleste@federboscocyl.org

CRUZ ROJA JUVENTUD VALLADOLID.
Domicilio Social: C/ Cadena n° 18 - 47004 Valladolid,
Tfno: 983-21 94 08. Fax: 983-21 33 37.

Exploradores de Castilla y Ledn. Coordinadora de Valladolid. (ASDE).
Domicilio de actividades: Paseo del Cauce, 92 Local

Tfno: 983-30 70 47. Fax: 983 20 77 94.

MOVIMIENTO CONTRA LA INTOLERANCIA.
Domicilio Social: Apdo de Correos 826,
Domicilio de actividades: Apdo de Correos 826
Tfno: 983-37 45 07. Fax: 983-37 45 07.

www.movimientocontralaintolerancia.com

* Para mas informacion visitar: www.cljv.org

casaaleste@federboscocyl.com

cri_valladolid@cruzroja.es

asdecl@asde.es

Wwww.au.uva.es

www.alborada.arrakis.es

www.juventudidente.net/valladolid

www.federboscocyl.org/paginas_centros/ALESTE.HTML

www.cruzrojajuventud.org

asde.scouts-es.net/castilla_leon/

valladolid@movimientocontralaintolerancia.com
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SERVICIO DE INFORMA CIéN JUVENIL

Orientacion para la busqueda de empleo y vi-
vienda.

Orientacion para la formacion en los procesos
d educacion

Informacion sobre talleres y actividades de
ocio y tiempo libre.

HORARIO:
DE LUNES A VIERNES DE 11:00 A 13:00
Y DE 18:00 A 20:00

OTRAS ACTIVIDADES:
VIDEO-FORUM: viernes de 18:30 a 20:30

BREAK-DANCE: martes y jueves de 18:30 a
21:30

INTERNET JUVENIL: martes y jueves de 20:00
a 21:30
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PN eDUCATTYO-COLTUR:

CURSO DE ORIENTACION LABORAL
BUSQUEDA DE EMPLEO.

APRENDIZAJE DE HABILIDADES SOCIALES.
SEGURIDAD LABORAL

R CONFCIA

POSIBILITA EL ACCESO A LAS NUEVAS TECNOLOGIAS A
LOS JOVENES

[ALLERES D TI=MPO LIBRE

SECCION INFANTIL INFORMATICA: Martes y Jueves de
17:00 a 18:30.

ACTIVIDADES INFANTILES: Miércoles de 18:30 a 20:30

NOS PUEDES ENCONTRAR EN NUESTROS LOCALES: C/NEBRIJA N° 19
NUESTRO TELEFONO PARA CONTACTO ES: 983 25 14 54
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SERVICIOS DE INFORMACION JUVENIL

Centro Coordinador de Informacion y Documentacion Juvenil
Nicolas Salmerdn 5, 6° 983 411736

C.I.A.J. Red Central
Esgueva 4 983 394777

C.I.P.A.J. Diputacién
Avda. Ramoén y Cajal s/n 983 427191

C.O.I.E. Universidad
Real de Burgos s/n 983 423619

O.F.L.S. La Rubia
PO de Zorrilla 141 983 275554

P.I.J. "Aqui estd" (CC.00)
Dos de Mayo 4-1© 983 291516

P.L.J. "Aleste"
Pajarillos 1 983 302823

P.I.J. ASPRONA
Expdsitos 4 983 338811

P.I.J."CISSE"
Real de Burgos s/n (Alfonso VIII) 983 423567

P.I1.J. "Inforsejo"
Acera de Recoletos, 14-2° 983 397023

P.L.J. "Info Scout"
PO del Cauce 92 983 307047

P.I.J. "JOC-E"
Glorieta del Descubrimiento 1~ 983 390987

P.I.J. "La Liga"
Avda. Vicente Mortes 35 983 337072

P.L.J. "El Puntazo"
San Blas 6-1° 983 351226

P.L.J. "Trotamundos"
Maravillas s/n 983 394811
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